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Der Begriff Feng Shui (fyn suei)

heißt übersetzt Luft und Wasser

und hat ihren Urspung in China.

Der urspünglich Begriff für Feng

Shui ist Kanyu (堪輿 / 堪舆, kānyú,

Jyutping ham1jyu4) und heißt

übersetzt “den Himmel und die

Erde beobachten”. Feng Shui ist

somit eine alte Weisheitslehre

beruhend auf Naturbeobachtungen

und ist mehr als 3500 Jahre alt. 

Das Zusammenspiel der beiden

Elemente „Feng - Wind und Shui -

Wasser“ wird als Qi bezeichnet und

steht für die Lebensenergie. Diese

Energie beeinflusst uns. Die Energie

spüren wir.

WAS IST 
FENG SHUI?

https://de.wikipedia.org/wiki/Jyutping


Energie umgibt uns an jedem Ort zu jeder Zeit. Auch in deiner Wohnung oder im
Haus. Sie kann sowohl positiv als auch negativ auf uns und unsere unterschiedlichen
Lebensbereiche wirken und beeinflussen.

Im klassischen Feng-Shui, wird analysiert, wie die Sterne, die Planeten und
Planetenkonstellationen die Energie auf der Erde beeinflussen.

Wir sprechen im klassischen Feng-Shui auch davon, wie die Ausrichtung oder Lage
von Häusern und/oder Grundstücken von der umgebenden Energie beeinflusst wird
und diese Energie wiederum uns Menschen beeinflusst.

Wenn du verstanden hast, was Feng-Shui ist, wirst du verstehen, was es für dich tun
kann und wie du die vorteilhaften Energien, die dein Leben verbessern können,
besser nutzen kannst.

Die Energie bei dir Zuhause und auf Arbeit kann und sollte dich als Mensch und beim
Arbeiten auf alle Fälle supporten!
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SUPPORT DER
UMGEBUNGSENERGIE
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3 EBENEN & EINHEITEN

Anhand des Cosmic Trinity erklärt sich, warum Feng Shui wirklich ein wichtiger Teil in
unserem Leben ist. Sie besteht aus den folgenden 3 Ebenen & Einheiten:

Das himmlische Glück ist, die zum Zeitpunkt deiner Geburt mitgegebene Energie.
Das was du nicht beeinflussen kannst. Das was du nicht verändern und bestimmen
kannst. Z.B. deine Geburtsstätte, deine Eltern, Großeltern, die du dir nicht aussuchen
konntest, deine  DNA deine Charakterzüge. Das himmlische Glück  kannst du so
hinnehmen, verstehen lernen und dich leiten lassen.

Zum menschliche Glück gehören deine Entscheidungen und Handlungen, die du als
Mensch triffst. Dazu gehören auch Persönlichkeitsentwicklung, Mindset und
Unterbewusstseinsarbeit. Du hast selbst Einfluss auf dein menschliches Glück.
 
Das irdische Glück ist die Energie auf der Erde. Sie ist die Einheit bei dem Feng-Shui
eine Rolle spielt. Dort, wo du lebst und arbeitest, hat ein großen Einfluss auf dein
Wohlbefinden und deine Möglichkeiten. Hier findest du die ortsbezogene
Möglichkeiten.

Bei dem Konzept geht es darum, dass der Erfolg aus der resultiert. 
Das erste Drittel können wir nicht beeinflussen, aber können selbst entscheiden, was
wir daraus machen. Was Viele aber machen., sie agieren nur aus ihrer menschlichen
Energie > 1/3 der Energie. Durch Feng-Shui haben wir die Möglichkeit das letzte
Drittel zu unseren Gunsten zu nutzen. 
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 DEIN POWER SEKTOR
FINDEN

Du findest dein Power Sektor, in dem du als erstes herausfindest, welches
Tierkreiszeichen dein Geburtsjahr entspricht. In der chinesischen Astrologie wird
jedes Jahr ein Tierkreiszeichen zugeordnet. Dazu findest du auf der nächsten Seite
eine Tabelle.

Zum Beispiel entspricht das Jahr 1986 dem Jahr des Tigers.

Du kannst im Internet ganz leicht danach suchen. Nutze auch eins der kostenlosen
BaZi-Rechner und lese anhand der Jahressäule dein Tierkreiszeichen ab.

Du findest weiterhin noch eine Schablone mit den 8 Himmelsrichtungen, den 24
Richtungen und die 12 Tierkreiszeichen. Jedes der Tierkreiszeichen wird zusätzlich
einer Himmelsrichtung zugeordnet. 

Zum Beispiel gehört der Tiger zur Himmelsrichtung Nordost 3

Beachte bei deinem Power Sektor folgendes:
Ungünstig ist:

wenn der Sektor fehlt 
wenn im Außen sehr schlechte, angreifende Energien (Sha Qi) vorzufinden, z.B.
etwas spitzes, das auf das Haus zeigen oder Strommast
Wen der Sektor sehr dreckiger Bereich ist
>> Der Sektor ist so negativ betroffen, dass deine Energie niedrig ist. Du bist
müde, bist mutlos.

Günstig ist, 
wenn draußen Berge und eine schöne Aussicht in dem Sektor vorhanden sind
>> Das wird dein Mut stärken und du hast die Power, etwas an die Hand zu
nehmen und umzusetzen.

Achte sehr darauf, den Bereich deines Power Sektors sauber zu halten!!!
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DEIN TIERKREISZEICHEN
Anhand dieser Taballe kannst du ablesen, welches Tierkreiszeichen du bist. Je

nachdem, in welchem Jahr du geboren bist, entsprichst du eines der 12
Tierkreizeichen. Z.B. 1986 Geborene sind Tiger. 

Achtung: Falls du am 3.,4. oder 5. Februar geboren bist, entsprichst du dem
Tierkreiszeichen des Vorjahres. Wenn du z.B am 01.02.1986 geboren bist, ist
dein Tierkreiszeichen der Ochse. Erkunde dich bei einem Feng Shui Berater

oder BaZi Coach deines Vertrauen, falls du dir unsicher bist.
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DIE 12 TIERKREISZEICHEN 
IM RAUM

Lege die ausgedruckte Schablone mit dem Mittelpunkt auf das Tai-Qi. 
Suche dein Tierkreiszeichen und markiere den Bereich auf deinen Grundriss.
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Ich bin Jen
Hey Soulmate

Ich bin Jen. Komme aus Berlin,

habe malaysische und

chinesische Wurzeln,  bin seit

mehr als 10 Jahren Architektin

und seit 2020 zusätzlich Feng

Shui Beraterin und Expertin für

das Optimieren von

Arbeitsbereichen im Home

Office. Selbstständige und auch

berufstätige Angestellte kommen

zu mir, wenn sie konzentrierter,

fokussierter, produktiver und

generell erfolgreicher von

Zuhause arbeiten wollen. Und

das zusätzlich mit mehr Klarheit.

Ich berate und begleite sie dabei, einen kraftvollen optimal ausgerichteten

Arbeitsplatz zu erschaffen, der sie auch energetisch supportet. Dazu habe ich

das Feng Shui Begleitprogramm „FREQUENCY - Deine Feng-Shui Arbeitsplatz-

Reise“ entwickelt, in der ich auch all mein Wissen und all meine Erfahrungen

weitergebe.
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Ich wünsche Dir ganz viel Spaß

bei den Kursen! <3

Für Fragen und Support  

erreichst du mich per E-Mail

unter: info@jenwong.de

Vielen Dank!



notizen
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